Branninstruks

For sameiet llsvika Garden

Ved brann skal du:

1. REDDE e Evakuere bygningen

e Hjelp andre som trenger det

e Gatil felles mgteplass utenfor blokk
D mot Rema 1000

e Heis skal ikke benyttes

2. VARSLE e Sla alarm og forsgk a varsle
beboerne
3. SLOKKE e Ved mindre branntillgp kan du

forsgke a slokke brannen med
tilgjengelig slokkeutstyr, men ikke
utsett deg selv eller andre for fare.
e Hvis det ikke er mulig, lukk dgrer og
vinduer og kom deg i sikkerhet

4. HIELPE e Bistd ansvarlig personell
e Veiled brannvesenet

Gjgr deg kjent med:
e Rpmningsveier og sgrg for at disse ikke er blokkert.
e Brannslukningsutstyr i din leilighet.
e Rgykvarslere i din leilighet

MERK: Brannvarslingsanlegget i sameiet varsler ikke brann- og redningsetaten.
Brannslukningsutstyr er montert i parkeringskjeller og tekniske rom
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BRANN Nar liv og helse star pa spel
OG AKUTT POLITI OG LEGE
REDNINGSSENTRAL AMBULANSE

FORUREINING

Ved falsk/ugnsket alarm:
Denne instruksen gjelder hvis du selv har utlgst falsk/ugnsket alarm, ved for eksempel
matlaging eller annen rgykutvikling der det ikke er oppstatt brann.
e Sgrg for a lufte ut
e Kontroller rgykvarsler jevnlig og skift batterier. Ikke forlat leilighet i lengre periode
uten a kontrollere batteriene.

Leer deg rutinene og veer sikker pa at du vet hvor brannsentralen er fgr du forlater

leiligheten.
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