
Branninstruks 
For sameiet Ilsvika Garden 

 
Ved brann skal du: 

1. REDDE • Evakuere bygningen 

• Hjelp andre som trenger det 

• Gå til felles møteplass utenfor blokk 
D mot Rema 1000 

• Heis skal ikke benyttes 

2. VARSLE • Slå alarm og forsøk å varsle 
beboerne 

3. SLOKKE • Ved mindre branntilløp kan du 
forsøke å slokke brannen med 
tilgjengelig slokkeutstyr, men ikke 
utsett deg selv eller andre for fare. 

• Hvis det ikke er mulig, lukk dører og 
vinduer og kom deg i sikkerhet 

4. HJELPE • Bistå ansvarlig personell  

• Veiled brannvesenet 

 
Gjør deg kjent med: 

• Rømningsveier og sørg for at disse ikke er blokkert. 

• Brannslukningsutstyr i din leilighet. 

• Røykvarslere i din leilighet 
 
MERK: Brannvarslingsanlegget i sameiet varsler ikke brann- og redningsetaten. 

• Brannslukningsutstyr er montert i parkeringskjeller og tekniske rom 

 
 
Ved falsk/uønsket alarm: 
Denne instruksen gjelder hvis du selv har utløst falsk/uønsket alarm, ved for eksempel 
matlaging eller annen røykutvikling der det ikke er oppstått brann.  

• Sørg for å lufte ut 

• Kontroller røykvarsler jevnlig og skift batterier. Ikke forlat leilighet i lengre periode 
uten å kontrollere batteriene.  

 
Lær deg rutinene og vær sikker på at du vet hvor brannsentralen er før du forlater 
leiligheten. 
         SAMEIET ILVSIKA GARDEN  


